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COMUNE DI MAGNAGO

MENU' PRIMAVERA-ESTATE 2026

In vigore dal 20/04/2026 (1" settimana)

Scuole Elementari e Medie

OISR

1 (-]
SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
1A,3,6.7.8,10 : 79 : -+ 1A,4,6,7,8,9,10,14 Crema di verdure* con Pasta ime%:(iligl
Pasta al pesto™=©7 Risotto alla parmigiana” Pizza Margherita'#4.©:7.8:3:10, orzo/farroA67 91011 pomodoro**°’

Frittata con prosciutto cotto®’
Insalata mista

Yogurt alla frutta’
PQnelA'4'6'7'8'9' 10,14

Bruscitt al pomodoro®
Zucchine al forno
Frutta
Pane integrale!?4:6.7,8,910,14

% porz. di mozzarella’
Pomodori in insalata

Frutta
PanelA,4,6,7,8,9,10,14

Arrosto di lonza
Patate al forno/bollite
Frutta
Pane integrale!”#6:7,8,9.10,14

Platessa* gratinata
1,4,6,7,8,9,10,14
Carote* all'olio

Frutta
POnelA’4’6’7’8’9’ 10,14

2 o
SETTIMANA

Pasta alla crudaiola®4671°

Tonno in olio d'oliva*
Carote julienne
Frutta

PGnelA'4'6'7'8’9’10’14

Pasta al ragt di manzo'®”71°

% porz. Parmigiano Reggiano
DOP’
Fagiolini* in insalata
Frutta
Pane integrale 14.6.7.8,9.10,14

Risotto alla parmigiana’”

Straccetti di pollo
dor.a.ﬁ1,3,4,6,7,8,9,10,14
Pomodori

Frutta
PanelA,4,6,7,8,9,10,14

Crema di verdure* con pastina
integrale! 67910
Frittata alle verdure®’
Patate al forno/bollite
Frutta
Pane integrale 1A4©:7.8,9,10,14

Pasta integrale alla norma
1A,6,7,10

Merluzzo* gratinato
1,4,6,7,8,9,10,14
Insalata con mais
Frutta
Gelato* Coppa dei

Campioni®’8
PanelA'4'6'7'8'9'10'14

3 o
SETTIMANA

Crema di zucchine™ con pastina
integrale!# 67910
Hamburger di manzo 100% alla
pizzaiola™
Patate al forno/prezzemolate
Frutta

PGnelA'4’6'7’8’9’10’14

Pizza Margheritq'##°©.7:8:9,10,14
% porz. formaggio’
Carote julienne
Frutta
Pane integrale!”#©:7.8,9.10,14

Pasta zucchine e zafferano!A¢710

Coscia di pollo
Pomodori con origano

Frutta
Panell-\,4,6,7,8,9,10,14

Ravioli di magro pomodori freschi e

basi'iCO1A’2’3’4’6’7’8’9’10’14

Uova strapazzate®’
Fagiolini* all'olio
Frutta

PanelA,4,6,7,8,9, 10,14

Riso al pomodoro””
Platessa*
gra.“na.l-alA,4,6,7,8,9,10,14
Insalata mista
Yogurt alla frutta’
Pane integrale!”#6:7.8,9.10,14

4°
SETTIMANA

Spaghetti all'olio!A61°
Tonno in olio d'oliva*
Pomodori

Frutta
PanelA,4,6,7,8,9, 10,14

Crema di legumi con
pas.'.alA,6,7,9,10,11
Spezzatino di tacchino
Carote julienne
Frutta

Pane integrale!A4:6.7:8,9:10,14

Pasta al pomodoro e olive!®71°

Formaggio’ / Mozzarella”
Patate al forno
Frutta

Gelato* Coppa dei Campioni*7-8
PanelA,4,6,7,8,9,10,14

Pasta al pesto!4367410
Uova al formaggio®”
Piselli®*

Frutta
Pane integrale!”#6:7.8,9.10,14

Risotto allo zafferano”?
Prosciutto cotto
Insalata verde

Frutta
PGnelA’4’6’7’8’9’ 10,14

Per le preparazioni e i condimenti vengono utilizzati olio extravergine d'oliva e sale iodato.
Tra le proposte di formaggio si alterneranno: caciotta, latteria, Asiago DOP, Provolone Valpadana DOP.

MAGNAGO PRIMAVERA-ESTATE 2025 REV.1 del 27/03/2025
In occasione di impossibilita sopravvenute e non prevedibili (ritardi di consegne, scioperi, guasti tecnici, etc) i ment serviti potrebbero subire variazioni.
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* La preparazione contiene uno o pit ingredienti surgelati/congelati all'origine.
In occasione di impossibilita sopravvenute e non prevedibili (ritardi di consegne, scioperi, guasti tecnici, etc) i menu serviti potrebbero subire variazioni.

| In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 allegato IT, le modalita di gestione degli allergeni sono definite all'interno del capitolato.

I numeri sono gli allergeni. Lista allergeni: 1) cereali contenenti glutine: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro derivati. 2) crostacei e prodotti a base di crostacei. 3) uova e prodotti
a base di uova. 4) pesce e prodotti a base di pesce. 5) arachidi e prodotti a base di arachidi. 6) soia e prodotti a base di soia. 7) latte e prodotti a base di latte. 8) frutta a guscio: mandorle,
nocciole, noci, pistacchi e derivati. 9) sedano e prodotti a base di sedano. 10) senape e prodotti a base di senape. 11) semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo. 12) anidride

solforosa e solfiti. 13) lupini e prodotti a base di lupini. 14) molluschi e prodotti a base di molluschi.

MENU SPECIALT

GIOVEDI 14
MAGGIO 2026
MENU DI FINE

ANNO MENU

SICILIA

Pasta alla Norma'#¢7 10

Pollo alla siciliana
Patate al gratin'#:67.8,9.10,14
Frutta

VENERDI 5
GIUGNO 2026
MENU DI FINE

ANNO

HAMBURGER

DAY

Pane per hamburger!436781

Hamburger di manzo 100%
Patate stick con ketchup
Gelato* Coppa dei Campioni® 7
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